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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования бюджетного 
общеобразовательного учреждения Тевризского муниципального района Омской 
области "Петелинская основная общеобразовательная школа"(далее - учебный план) 
для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 
общего образования, соответствующую ФОП ООО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 
федеральной государственной программы основного общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы бюджетного 
общеобразовательного учреждения Тевризского муниципального района Омской 
области "Петелинская основная общеобразовательная школа", разработанной в 
соответствии с ФОП ООО, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в бюджетном общеобразовательном учреждении Тевризского 
муниципального района Омской области "Петелинская основная 
общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024 и заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе, продолжительность урока 45 минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  
5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 
. 

Учебный план разработан на основе 1 варианта федерального учебного плана и  
состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

 
 
 
 
 



Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования составляет 
на одного обучающегося 5338 часа за 5 лет обучения (согласно требованиям ФГОС 
ООО) 

 Обязательная часть учебного плана включает в себя предметные области и 
учебные предметы. 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов представлена   предметными 
областями: 

1. Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 
«Русский язык»  и «Литература». Учебный план не предусматривает преподавание 
учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», т.к. родители 
обучающихся в своих заявлениях не выразили желание изучать данные предметы. 

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет 
«Английский язык».  Учебный предмет не предусматривает преподавание и изучение 
предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 
«Иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желание изучать 
учебный предмет. 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный 
предмет «Математика» в 5 и 6 классе и учебные предметы  «Алгебра» и «Геометрия»  
в 7- 9 классах, а так же учебный предмет «Вероятность и статистика» в 7- 9 классах и 
учебный предмет «Информатика» 7- 9 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя: 
учебный предмет «История» который включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история» с объемом учебной нагрузки по 2 часа в неделю в 5-9  
классах. В целях достижения в полном объеме всех планируемых результатов 
включен модуль «Введение в Новейшую историю России» в виде целостного 
последовательного учебного курса, изучаемого в 9 классе за счет части учебного 
плана формируемой участниками образовательных отношений в объеме 14 учебных 
часов. В соответствии с методическими рекомендациями Министерства Омской 
области от 07.06.2023 № 23/МОББР-14839 реализуется в полном объеме 
содержательной линии  «Наш край» в 5-х – 9-х классах в учебном предмете 
«История». 

           Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 
«Физическая культура» в 5-9 классах с нагрузкой по 2 часа в неделю. Третий час 
реализуется за счет посещения обучающимися спортивных секций и школьного 
спортивного клуба, включая использование учебных модулей по видам спорта. 
         Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя 
учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 8 и 9 классах по 1 часу 
в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
включают в себя учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» в 5 и 6 классах по 1 часу в неделю. 

ОДНКНР в соответствии с ФОП ООО является логическим продолжением 
предметной области ОРКСЭ начальной школы. В соответствии с рекомендациями 
Минобрнауки по изучению предметных областей «ОРКСЭ» и «ОДНКНР» от 
25.05.2015 №08-761. 

 
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, 
их родителей (законных представителей)  (Протокол Совета школы № 1 от 25. 05. 



2024). Время, отводимое на данную часть, реализуется внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся. Часть,  формируемая участниками   
образовательных отношений, представлена часами, отведёнными на изучение 
следующих  курсов: 

  «Смысловое чтение» в 5-9 классах с целью формирования навыков смыслового 
чтения и работы с содержащейся в текстах информацией, повышение интереса к 
языковым средам. 

  Курс «Занимательная математика» изучается в 5, 7 и 8 классах с целью 
углубленного изучения математики и решения задач повышенной сложности. 

 
В бюджетном общеобразовательном учреждении Тевризского муниципального 

района Омской области "Петелинская основная общеобразовательная школа" языком 
обучения является русский язык. 

При изучении предметов деления классов на подгруппы не предусмотрено. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточнаяаттестация проходит согласно графика распределения форм 
промежуточной аттестации обучающихся.  ВПР проводимые во 2 полугодии 
приравниваются к промежуточной аттестации. Формы и порядок проведения 
промежуточной аттестации определяются «Положением о формах и системе оценок,  
порядке промежуточной аттестации обучающихся на начальной и основной ступенях 
образования ». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 
образовательной программы основного общего образования составляет 5лет. 

График распределения форм промежуточной аттестации обучающихся 
 

Наименование 
учебных 

предметов 

Периоды освоения ООП  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР тест 

Литература тест тест тест тест тест 

Иностранный язык тест тест тест тест тест 

(английский) 

Математика ВПР ВПР    

Алгебра    ВПР  ВПР  контрольная 
работа 

 



Геометрия    ВПР  ВПР  контрольная 
работа 

 

Вероятность и 
статистика 

    тест  тест  тест  

Информатика     тест  тест  тест  

История тест  тест  тест  тест  тест  

Обществознание   тест  тест  тест  тест  

География тест  тест  тест  тест  тест  

Физика     тест  тест  тест  

Химия       тест  тест  

Биология тест тест тест  тест 

ОДНКР зачет зачет    

Музыка зачет зачет зачет зачет  

ИЗО зачет  зачет  зачет  зачет    

Труд (технология) проект  проект  проект  проект  проект  

Основы безопасности 
и защиты Родины 

      зачет  зачет  

Физическая культура зачет  зачет  зачет  зачет  зачет  

Смысловое чтение зачет  зачет  зачет  зачет  зачет  

Функциональная  
грамотность 

зачет зачет зачет зачет зачет 

Право      зачет 

 
 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Учебный план внеурочной деятельности основного общего образования 
бюджетного общеобразовательного учреждения Тевризского муниципального района 
Омской области "Петелинская основная общеобразовательная школа"(далее - 
учебный план) для 5-9 классов, реализующая основную образовательную программу 
основного общего образования, соответствующую ФОП ООО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 
федеральной государственной программы основного общего образования»),, 
фиксирует общий объём нагрузки внеурочной деятельности. Учебный план 
внеурочной деятельности является частью образовательной программы бюджетного 
общеобразовательного учреждения Тевризского муниципального района Омской 
области "Петелинская основная общеобразовательная школа", разработанной в 



соответствии с ФОП ООО, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план внеурочной деятельности включает в себя: 

«Разговоры о важном» в 5-9 классах с нагрузкой по 1 часу в неделю.  Внеурочные 
занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения 
обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 
истории, богатой природе и великой культуре, формирование соответствующей 
внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 
и ответственного поведения в обществе. 

Занятия по профориентации «Билет в будущее» в 6-9 классах с нагрузкой по 1 
часу в неделю. Внеурочные занятия по профориентации направлены на ознакомление 
обучающихся с миром профессий, призваны помочь определиться с 
профессиональным выбором в будущем. Занятия по профориентации «Билет в 
будущее» проводятся на основании письма Министерства образования Омской 
области АБ 2324/05 от 01.06.2023. 

На освоение функциональной грамотности отведено по 1 часу в 5-9 классах. 

В школе работают следующие кружки: 

«Занимательный английский» в 5 классе нагрузкой 1 час в неделю служит для 
совершенствования знаний разговорного английского языка. 

Юные Инспектора Движения 5 класс с нагрузкой 3 часа в неделю. Обучающиеся на 
кружке ЮИД занимаются изучением Правил дорожного движения и подготовкой к 
смотру «Безопасное колесо». 

Юные краеведы изучают историю родного края, занимаются музейной 
деятельностью. 5-9 класс с нагрузкой 1 час в неделю.



Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 
Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 
Геометрия 0 0 2 2 2 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 
Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 
Обществознание 0 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 
Химия 0 0 0 2 2 
Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 
Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      
Смысловое чтение  1 1 1 1 0.5 
Занимательная математика 1  1 1  
Итого 2 1 2 2 0.5 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

бюджетное общеобразовательное учреждение Тевризского муниципального района Омской области "Петелинская основная общеобразовательная 
школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
5 6 7 8 9 

разговоры о важном 1 1 1 1 1 
профориентация «Билет в будущее» 0 1 1 1 1 
функциональная грамотность 1 1 1 1 1 
кружок Занимательный английский 1 0 0 0 0 
кружок Юные Инспектора Движения 3 0 0 0 0 

кружок Юные краеведы 1 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 7 4 4 4 4 
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